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ANALGESIA EN EL PACIENTE
QUEMADO.



PACIENTE QUEMADO

- Lesiones multiples.

- Suele coexistir compromiso: respiratorio,
cardiovascular y/o renal.

- Alteraciones hidroelectroliticas y
metabdlicas.

- VolUmenes de distribucion alterados.
- Infeccion.

Dolor.



PACIENTE QUEMADO

Las lesiones por quemadura producen:

dolor intenso, cambiante y prolongado,

gue no tiene relacion directa con la extension
y es un factor determinante en la evolucion
Inmediata y mediata de estos pacientes.




PACIENTE QUEMADO

Las quemaduras superficiales lesionan epidermis y
sensibilizan los nociceptores periféricos.

Las guemaduras profundas destruyen los
nociceptores y no es dolorosa la zona central, pero
si lo son las periféricas de guemadura mas

superficial.




PACIENTE QUEMADO

Ocurre:

Sensibilizacion central y periférica.

Estimulos dolorosos relacionados con el
proceso inflamatorio y la regeneracion tisular.
Importante componente neuropdtico por




Caracteristicas particulares del dolor en el quemado:

No disminuye con el correr de los dias.

Intensidad variable a lo largo del tiempo.

Va involucrando diversas estructuras tisulares.

Implica diferentes mecanismos.

Procedimientos cruentos frecuentes: recrudecen, modifican y agregan
dolor.

Es la sumatoria de:




PACIENTE QUEMADO

El paciente guemado debe recibir tratamiento
analgésico multimodal, agresivo, continuo y por horario.




Analgesia en el Paciente

Quemado

ores reglados:
nfinua
ro.

osicion.
Indicaciones relativas)
gun necesidad. (*)




(*)Frente a sintomas de componente neuropdtico se
deben incorporar:

Anticonvulsivantes,
Antidepresivos triciclicos,

Ketamina




2- Dolor incidental: bano, cambios de apositos,
ciones, higiene, kinesio, etc.

orta duracion pero gran

opioides mayores.

nalgesia.




Dolor producido durante los procedimientos
terapéuticos: Debridamientos, escarectomias,
Injertos (bajo anestesia general).

| manejo del dolor POP debe contemplar y sumarse
de analgesia basal:

s: Ketamina, Cloniding,



